
TEL
Email:hai_saposen@matsudo-sc.com

047-365-5522
お電話・Eメールでも受け付けています。

オープン講座と連続講座別々になります

松戸市上矢切299-1総合福祉会館１F
松戸駅から京成バス【松11】1０分
浅間台（あさまだい）バス停下車

誰もが居場所を持てる地域へ

受け入れ力
講座

2025

りょく

アップ

こんな方におすすめ！

お申込み・お問い合せ

多世代が関わる居場所を意識した活動をし
ている方、していきたい方
多様な背景のある人たちの地域参加、コミュ
ニティづくりに関心のある方

講師が実践しているコミュティカフェの活
動について聞きたい方

初回オープン講演会

連続講座 定員5団体
会場：まつど市民活動サポートセンター

（同じ団体から複数人での参加歓迎）

先着50人
オンライン同時配信あり

ご所属に関わらず、どなたでも
参加いただけます

多様な受け入れを実践している
団体事例から学び合う

寛容性のあるコミュニティづくり
について学び合う

学びを振り返り今後に向けた
アクションプランを考える

講座日程（全４回）
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(日) 10:00 - 12:30
会場：男女共同参画センターゆうまつど 3F 研修室
定員：50 人　またはオンラインでの参加12 21

プロフィール：第一子出産直後に感じた育児における孤独感やその後救われた経験から会社を退社し、
2012 年に団体を数人の友人とともに設立。孤立した子育てをなくし、まち全体で子育てをする社会をつく
るために現在約 45 人のスタッフと 370 人を超える登録ボランティアの方々と活動中。横浜市教育委員、
厚生労働省「重層的支援体制構築推進人材養成研修・広報啓発事業」WG委員などもつとめる。

初回
オープン講演会

# 居場所づくり # 誰もが居場所を持てる地域
#コミュニティカフェ # みんなの居場所 # 参加しやすい場づくり #共に育つ地域 #地域コ
ミュニティ # 孤立を生まない工夫 # ウェルカムな雰囲気づくり #ゆるやかなつながり # 多
様性を認め合う # ボランティア入門 #支え合う関係と役割づくり # コミュニティデザイン

～多様な人を受け入れる視点を学びあう～

講師：森 祐美子氏 認定特定非営利活動法人こまちぷらす 理事長
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今年度の受け入れ力アップ講座は、「誰もが
居場所を持てる地域へ」をテーマに、さま
ざまな人が参加しやすい場づくりや仕掛け、
役割を生み出す工夫といった団体の受け入
れ力のアップを目指す講座です。


